DOMOYV n.o., Partizanske
Nadrazna 649/6, 958 01 Partizanske

VvroCna sprava
o ¢innosti a hospodareni Domova n.o., Partizanske
za rok 2008

Domov n.o., Partizanske je neziskova organizéacia, ktori svojim uznesenim ¢. 4/V1/2003/B
zo dna 24.06.2003 zalozilo mesto Partizdnske podla zdkona ¢. 213/1997 Z.z. o neziskovych
organizacidch poskytujucich vSeobecne prospesné sluzby, aby v zmysle zdkona ¢. 195/1998 Z.z.
o socialnej pomoci poskytovala socidlne sluzby pre starych a zdravotne postihnutych obcanov vo
svojom sidle na Nadraznej ul. ¢. 649/6 v Partizanskom. Do registra neziskovych organizacii
poskytujucich vSeobecne prospesné sluzby bola rozhodnutim Krajského tradu v Trencine
¢.OVVS/NO-9/2003 zapisana dita 26.06.2003. V registri subjektov, ktoré poskytuju socidlne sluzby
podla zdkona o socidlnej pomoci v ramci Trencianskeho samospravneho kraja (TSK), je
zaregistrovana dna 25.11.2003 pod ¢. 34-1/2003 na dva konkrétne druhy socidlnych sluzieb —
domov dbéchodcov (DD; od 1.1. 2009 sa vzmysle § 106 ods. 11 zakona ¢&. 448/2008 Z.z.
0 socialnych sluzbach domov déchodcov povazuje za zariadenie pre seniorov) a domov socidlnych
sluzieb (DSS) pre dospelych s celoroénym pobytom.

I. Cinnost’

V roku 2008 prevadzkoval Domov n.o., Partizdnske zlu€ené zariadenia socialnych sluzieb - DD
a DSS pre dospelych - so stanovenou celkovou kapacitou 90 obyvatelov (DD - 55, DSS - 35).
V tomto obdobi (01.01.2008 - 31.12.2008) bola v oboch zariadeniach poskytnuta starostlivost’ spolu
112 obyvatel'om, pricom priemerny prepocCitany stav obyvatel'ov za toto obdobie bol 83 (DD - 54,
DSS - 29) a denny stav sa pohyboval v rozpiti od 80 do 87 obyvatelov. K 01.01.2008 bolo
v Domove n.o. spolu 87 obyvatelov. V priebehu roka bolo prijatych 25 obyvatelov a so 29
obyvateI'mi bola zmluva o poskytovani starostlivosti ukonc¢ena (23 obyvatelov zomrelo a 6
obyvatel'ov si bud’ do svojej starostlivosti vzali pribuzni alebo presli na zéklade svojej ziadosti do
in¢ho zariadenia sociadlnych sluzieb). K 31.12.2008 bolo v Domove n.o. umiestnenych 83
obyvatel'ov (DD - 53, DSS - 30), z ¢oho bolo 27 muzov a 56 zien, pricom 26% obyvatel'ov je vo
veku do 65 rokov a 74% ma viac ako 65 rokov. V zmysle zdkona ¢. 195/1998 Z.z. o socialnej
pomoci platného v roku 2008 sa klientom poskytovala nevyhnutna starostlivost, ktora zahfnala
stravovanie, byvanie a zaopatrenie, ako aj d’alsia starostlivost’, o znamena poradenstvo, zdujmova,
kultarna a rehabilita¢na ¢innost’.

Stravovanie

Obyvatel'om zabezpe&ovala stravovanie vlastna kuchyia, kde sa podl'a zasad zdravej vyzivy s
prihliadnutim na zdravotny stav a poziadavky obyvatel'ov pripravovali podl'a v§eobecne platnych
receptr dva druhy stravy - raciondlna a diabetickd, pricom diabetickd strava sa poskytovala 16%
obyvatel'ov. Jedalny listok bol prerokovavany v stravovacej komisii, v ktorej st zastipeni aj
obyvatelia zariadenia. Stravna jednotka (cena surovin) na den a ob¢ana predstavovala od zaciatku
roku u racionalnej stravy sumu 76,- Sk a u diabetickej stravy 94,- Sk. Od 01.03.2008 sa stravna
jednotka zvysila na 85,- Sk a 103,- Sk u diabetickej stravy, a od 01.12.2008 na 90,- Sk a 108,- Sk
u diabetickej stravy. V ramci celodennej stravy sa obyvatel'om poskytovali ranajky, desiata, obed,
olovrant, vecera a pre diabetikov eSte aj druha vecera. Niekol'’kym obyvatel'om sa upravovala strava
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mletim alebo mixovanim. Niektorym obyvatel'om, ktori sa z dovodu trvalého ochrnutia alebo inak
poskodenej motoriky hornych koncatin nedokazu sami najest, podaval pripravent potravu
personal.

V juni 2008 sme zakupili pristroj na pripravu a vydaj napojov, ktory umoznuje klientom
samostatne (bez obsluhy) pristup k ndpojom, ¢o ma vplyv na dodrziavanie pitného rezimu
a zvySenie ich samoobsluznosti. V novembri sme zakupili d’al§i novy pristroj - konvektomat, ktory
efektivne a kvalitne pripravuje pokrmy pre vSetkych nasich klientov.

Byvanie

Obyvatel'om zariadenia bolo zabezpefené ubytovanie v samostatnych 2 - izbovych a 3 -
izbovych bunkach, kde podla velkosti jednotlivych izieb boli umiestnené jedna, dve alebo tri
postele. Kazda bunka je vybavena primeranym socidlno - hygienickym zariadenim (WC, sprcha a
jedno alebo dve umyvadla). Upravou a prerobenim niektorych priestorov na 3. poschodi sa
Struktlra izieb zmenila nasledovne: je vytvorenych 16 jednopostelovych izieb, 3 dvojpostelovych
a 22 trojpostel’ovych izieb. V izbach I. poschodia, kde st umiestiiovani obyvatelia so zavaznejSimi
zdravotnymi poskodeniami, je u kazdého 16Zka na dosah ruky namontované signaliza¢né zariadenie
k privolaniu oSetrujiceho personalu. Na druhom poschodi je takéto signalizacné zariadenie
nainstalované na chodbe pri dverach kazdej bunky. Vykurovanie a tepld uzitkova voda je
zabezpecovana z vlastnej plynovej kotolne. Pred vykurovacou sezénou bola vykonana dokladna
udrzba a Ciasto¢na rekonstrukcia vykurovacieho systému.

Zaopatrenie

Obyvatelom sa v zmysle zdkona o socidlnej pomoci poskytuje zaopatrenie v zariadeniach
socidlnych sluzieb, ktoré predstavuje Sirokt Skalu ¢innosti. Kazdému obyvatelovi Domova n.o. sa
V ramci zaopatrenia zabezpe€ovalo upratovanie, poskytovala sa postel'na bielizen, zabezpecovalo sa
pranie, Zehlenie postelnej bielizne a osobného Satstva, udrzba a oprava osobného vybavenia.
Obyvatel'om s nepriaznivym zdravotnym stavom sa podla rozsahu ich zdravotného postihnutia
poskytovala pomoc na zabezpefenie nevyhnutnych Zivotnych ukonov pri CiastoCnej, prevaznej
alebo uplnej bezvladnosti. Z celkového stavu obyvatel'ov je 11 % trvalo priputanych na 16zko a
d’alSich 6 % si vyZaduje dlhodobo pravidelni pomoc zdravotného a opatrovatel'ského personalu pri
hlavnych Zivotnych ukonoch. Su to vacsinou klienti s poSkodenim centralneho nervového systému
po néhlej cievnej mozgovej prihode s naslednym ciastocnym alebo uplnym ochrnutim, ktori si
vyzaduju sustavni 24 - hodinova starostlivost pocnlic rannou toaletou, prezliekanim,
prebalovanim, kfmenim, kapanim, polohovanim, poddvanim liekov, injekcii, oSetrovanim atd’.
Obyvatel'om, ktori maji zavedenu sondu alebo katéter bola zabezpecovana ich pravidelna vymena
v odbornych ambulanciach. K niektorym klientom v zariadeni prichadzali aj pracovnicky agentury
domadcej oSetrovatel'skej starostlivosti za ucelom poskytovania zdravotnickych tkonov podla
poziadaviek prislusného lekéara.

Nakol'ko to dovoloval zdravotny stav a vola klienta k urcitej aktivite, vysadzovali sestry a
opatrovatelia klientov do kresla, mobilizovali ich k chddzi ¢i uz s pomocou persondlu alebo
choditiek. Podl'a poziadaviek klientov prichddzala do zariadenia rehabilitatnd sestra, ktora
obyvatel'om poskytovala maséaze, precvicila celé telo a nacviCovala jemnu motoriku a chédzu po
chodbe zariadenia.

Obyvatelia, ktorych mobilita je obmedzend len Ciastocne alebo st plne mobilni, dokazu
vykonavat’ zékladné zivotné tikony samostatne. Praca s nimi spoc¢ivala hlavne v dohl'ade, pretoze
vac¢sinu z nich tvoria obyvatelia s roznorodymi duSevnymi poruchami

Okrem toho sa im zabezpecovali pravidelné kontroly u odbornych lekdrov, podavali lieky,
sledovalo sa dodrziavanie osobnej hygieny, zabezpeCovala sa telesnd aktivita prechaddzkami,
cvi¢enim na stacionarnom bicykli, maséz celého tela na masaznej podlozke, pravidelne sa meral
tlak krvi a vykonavali sa ¢asté rozhovory s klientmi o ich osobnych ¢i rodinnych radostiach
I starostiach.
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Predpis liekov pre obyvatel'ov Domova n.o. sa zabezpecoval podl'a potreby u zmluvného lekara.
U diabetikov sa sledovala glukomerom hladina cukru a zistené hodnoty sa hlasili prislusnému
lekarovi.

Okrem tejto zakladnej nevyhnutnej starostlivosti bola venovana pozornost’ aj spolocensko -
kultirnemu vyzitiu obyvatel'ov zariadenia organizovanim zabavnych podujati bud’® priamo
Vv priestoroch zariadenia alebo v inych priestoroch na uzemi mesta.

Na zaciatku roka sme sa zabavili v hoteli Spoloc¢ensky dom v Partizanskom, kde sa konal
Fasiangovy bal. Pripomenuli sme si Medzindrodny den sestier a taktiez Medzinarodny den matiek,
kedy nam zaspieval subor Jesen z Partizanskeho. Ako byva uZ peknym zvykom, deti zo Specialnej
Skoly v Partizdnskom si pripravili pasmo s nazvom ,,Privitanie jari“. Cez velkono¢né sviatky sme si
priestory Domova vyzdobili vlastnoru¢ne vyrobenymi vel’kono¢nymi ozdobami a vymalovanymi
kraslicami. V jarnych mesiacoch sme sa zacastnili vyletu do PieStan, kde sme si pozreli mesto a
plavali lodou po Vahu. V lete sme navstivili Mizeum Slovenskej dediny v Martine a obcerstvili
sme sa pravymi slovenskymi haluskami na salasi. Pripravovali sme sa na zavedenie novej meny
euro na Slovensku — dolezité informacie nam poskytla p. Ing. Z. Grachova. V priebehu celého roku
sme sa starali askraslovali si okolie Domova - vysadzali kvety, okopavali predzahradku.
S prichodom zimy sme sa vybrali do Bratislavy na viano¢né trhy, kde sme si vychutnali vianocnu
atmosféru. Navstivil nds aj sv. MikulaS a v podobe Studentov z Obchodnej akadémie
v Partizanskom vy&aril Gsmev a radost’ na tvarach vietkych klientov. Na Stedry veder sme pre
klientov, ktori nemali moZnost stravit’ Vianoce so svojou rodinou, pripravili ti spravnu atmosféru,
aby sa aj v Domove pri $tedrove¢ernom stole citili ako doma.

Pri prilezitosti zivotnych jubilei klientov sme srdecne zablahozelali vSetkym osldvencom
a venovali im peknu kyti¢ku kvetov, ¢i iny darcek.

Obyvatel'ov sme viedli k realizacii ich individualnych zaujmov - pletenie, vySivanie, ha¢kovanie,
mal’ovanie, ¢itanie knih, ¢asopisov a pod. Aktivne sa zapajali pri vyzdobovani priestorov zariadenia
pri prileZitosti vyznamnych sviatkov ako aj pri Uprave okolia budovy. Pozornost’ sa venovala aj
pohybovej aktivite (prechadzky do okolia, cvicenie na stacionarnom bicykli) a spolo¢enskym hram
(Sachy, clovece nehnevaj sa, karty, kocky a pod.). Pre veriacich klientov, ale aj obyvatel'ov mesta sa
pravidelne konali bohosluzby v kaplnke.

Vykon komplexnej starostlivosti o obyvatel'ov zariadenia zabezpeCovalo od zaciatku roka 31
Zzamestnancov.

Il1. Hospodarenie

K finan¢nému zabezpeCeniu cinnosti zariadenia bol na obdobie rozpoctovaného roka 2008
vypracovany plan nakladov a vynosov. Z prilozenej tabulky ,,Prehl'ad nékladov a vynosov za rok
2008, v ktorej je analyzovanad Struktira nadkladov a vynosov a porovnané plnenie planu so
skuto¢nost’ou je nasledovny hospodarsky vysledok:

Vynosy spolu 13163 412,36 Sk (436 945,24 €)
Prevadzkové naklady 13 345 448,43 Sk (442 987,73 €)
Vysledok hospodarenia -182 036,07 Sk (- 6042,49 €)

Najvicsie nakladové polozky tvorili mzdové naklady (42,77%), naklady na potraviny (20,24%) a
spotreba energii (8,56%). Vynosy boli zabezpefené najma trzbami z predaja sluzieb 6 550 tis. Sk
(217 420 €), &o je vlastne tthrada od obyvatel'ov za poskytovanu starostlivost’. Dalsimi taziskovymi
zdrojmi prijmov boli dotacia od TSK Tren¢in v sume 4 480 tis. Sk (148 709 €) na uhradu
prevadzkovych nakladov a prijmy od fyzickych a pravnickych oséb v sume 580 tis. Sk (19 252 €).

V roku 2008 sme poskytovali sluzby (zabezpeCovanie celodennej stravy) ZOS DruzZstevna 833
Partizanske, trzby boli 1195 tis. Sk (39 667 €) a naklady na thto ¢innost’ 1 195 tis. Sk (39 667 €).
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111. Stav a pohyb majetku a zaviazkov

Domov n.o., Partizanske vykonavala svoju ¢innost’ v $tvorpodlaznej budove v celkovej hodnote
6 621 tis. Sk (219 777 €), ktoru si prenajima od mesta Partizanske na zaklade zmluvy o najme.

Pocas hodnotiaceho obdobia bol zakipeny nasledovny majetok:
-investicny majetok -(konvektomat) v hodnote 335 tis. Sk (11 120 €),
-evidovany majetok - ostatny v hodnote 146 tis. Sk (4 846 €). Stcast'ou tohto majetku je napr.
zariadenie pre informatora (refundované UPSVaR - skrifa, stdl, stolicka, kresla, konferenény stolik,
svietidla, okno, dvere), chladnicka, dva hasiace pristroje, varna kanvica, kartotékova skrina, voziky
na upratovanie (pozn.: finan¢ny prispevok mesta Partizanske), plynovy kotol na kuarenie, nabytok
pre zdravotny usek.

Na udrzbu a opravy potrebné pre prevadzku zariadenia bola pouzita ¢iastka 192 tis. Sk (6 373 €).
Za najom sme v roku 2008 zaplatili finan¢né prostriedky v hodnote 8 tis. Sk (266 €).
Spotreba energii v roku 2008 bola v sume 1 324 tis. Sk (43 949 €).

Ku koncu uctovného obdobia evidujeme kratkodobé zavizky v sthrnnej hodnote 611 tis. Sk
(20 281 €) pozostavajuce z tychto poloziek:
- nezaplatené dodavatel'ské faktury za rok 2008 v sume 39 tis. Sk (1295 €)
- nevyplatené mzdy zamestnancom za december 2008 v sume 341 tis. Sk (11 319 €)
- neuhradené odvody do poistovni za december 2008 v sume 205 tis. Sk (6 805 €)
- neuhradena dan zo mzdy za december 2008 v sume 26 tis. Sk (863 €)
Tieto zaviazky buda uhradené zaciatkom roku 2009, finan¢né zdroje mame zabezpecené z roku
2008.

IV. Spravne organy

Organmi Domova n. 0., Partizanske st 7 — ¢lenna spravna rada, 3 — ¢lenna dozorna rada a riaditel’.
Predseda spravnej rady je MUDr. Livia BruSkova, Clenovia Ing. Jan Podmanicky, Mgr. Méria
Janikova, Ing. Rudolf Trco, Ing. Jozef Tomas, Maria Kacinova, Jozef Jakubik. Predseda dozorne;j
rady je MUDr. Helena Kudelova, ¢lenovia Viera Stupkova a Ing. Jarmila Saskova.

Vysledky hospodarenia Domova n.o., Partizénske za rok 2008 prerokovala a schvalila Spravna
rada Domova n.o., Partizdnske na svojom zasadnuti 30.3.2009.

V Partizanskom, 11.3.2009

Ing. Vladimir Bezak
riaditel’
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